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Inledning

Ett av de storsta hoten mot vara vattenmiljder ir 6vergddning. Overgddning innebir att
tillgdngen pd niringsimnena fosfor och kvive ir s stort att det leder till algblomningar,
bottenddd och kraftigt férindrade livsmiljéer f6r vixter och djur. I sjdar och vattendrag i
Ostergétland ir det oftast héga halter av fosfor som orsakar 6vergddning. Normalt sett rider
brist pa fosfor, medan det vanligtvis finns mer kvive dn vad som behovs. I sjdar och
vattendrag ar darfor fosfor det niringsimne som begrinsar tillvixten i vattnet. !

I Ostersjon ir situationen annorlunda. Dir leder tillforsel av fosfor till tillvixt av
cyanobakterier, medan tillférsel av kvive leder till tillvixt av andra typer av alger. I Ostersjén
ar overgodningen alltsa en kombination av tillférsel av bade kvive och fosfor. Det ar darfor
viktigt att begransa mangden kvive som nar havet, aven om hoga kvivehalter inte paverkar
véra sjdar i si stor utstrickning. '

I Ostergétland ir lickage fran jordbruksmark generellt den stérsta killan till utslipp av kvive
och fosfor, men dven avloppsreningsverk, enskilda avlopp, industrier och lickage fran
overgddda bottensediment har en betydande paverkan. Pa senare ar har punktkillor som
utslipp fran industrier och reningsverk minskat betydligt. Alla sma utsldpp fran enskilda
avlopp samt diffusa lickage fran mark och bottensediment ér dock svarare att rada bot pa. !

Hargsjon 1 Mjolby kommun har under manga ar haft problem med f6r hog niringsbelastning,
med algblomning, syrebrist och fiskdod som f6ljd. 2013 upprittade miljonimnden ett
provtagningsprogram for att férsoka utreda kallorna till de uppmatta héga halterna av
néiringséimnen.2 I den hir rapporten redovisas resultaten frin provtagningen.

-

Rent och friskt vatten dr en oviirderlig resurs, som dr viktig att virma och skydda. Overgidningen ér ett av de
stirsta hoten mot vira vattenmiljoer, da det orsakar kraftiga negativa fordndringar i vdra vattenmiljoer. Hoga
halter av naringsimnen orsakar kraftig tillvixt av alger, grumling och syresbrist, vilket i sin tur kan leda til]

massdod av fisk.

! Lansstyrelsen Ostergétland, 2011, Laget i Lanet?
2 Miljénamnden, § 85/2013.



Bakgrund

Omradesbeskrivning

Hargsjon 1 Vistra Harg dr Mjolbys storsta egna sj6. Den dr en naringsrik sj6 med ett
tillrinningsomrade pa ca 34 km”. Den stérsta delen av tillrinningsomradet ligger séder om sjon.
Hir rinner vattnet framférallt via Onnebobicken som mynnar i Hargsjon i Vistra Harg.
Forutom Onnebobicken finns fyra mindre vattendrag som mynnar i sjon, tva séder och tva
norr om sjén. Lerjordar dominerar nirmast Onnebobicken nedstréms Onnebo, liksom kring
ovriga tillrinnande vattendrag. Hargsjons utlopp ligger 1 sjons Ostra del och utgors av
Kilarpean, vilken leder vidare till Kilarpesjon. Hargsjon ar relativt grund med ett storsta djup
pa 3,7 m och ett medeldjup pa 2,7 m. Bottnen bestar av sjody och darunder lergyttja. Viaxt-
och djurlivet dr typiskt for naringsrika sjoar. Har férekommer fiskarter som gidda, abborre
mort, 16ja och bjorkna. Lings sjons norra, vistra och 6stra strand vixer en bard av vass.
Utanfor vassbaltet utgdrs bottenvegetationen till stor del av natearter och gul respektive vit
nickros. Den sodra stranden ar skogbevuxen, férutom vid den vilbesokta badplatsen i
sydostra delen av sjon. '

b

Historik av for hog naringsbelastning

Hargsjon har haft problem med f6r hog niringsbelastning under flera decennier. Sjons
vattenniva har sinkts vid tva tillfallen (1860-tal samt 1950-tal). Sinkningarna har gjort sjon
grundare med 6kad igenvixning som foljd. 1970 inkom naturvardsombudet i Vifolka kommun
med en skrivelse om att Hargsjon holl pa att forgiftas och vixa igen och att omradet borde
undersokas. Halsovardsnimnden 1 Mjolby beslot att ge hilsovardskontoret i uppdrag att
utféra en omfattande inventering och utredning av Hargsjon och dess tillrinningsomrade.
Inventeringen resulterade 1 en gedigen rapport som bland annat beskriver geologiska
forutsittningar, vixt- och djurliv, bebyggelse, samt fysikaliska och kemiska analyser av
vattenkvaliteten. I rapporten kan man ldsa om kraftiga algblomningar i bérjan pa 70-talet och
provtagningarna visade ocksa pa mycket hoga halter av fosfor i Hargsjon. *Algblomningar ir
allts inget nytt fenomen i sjén. Ar 1992 intriffade 4ven en omfattande fiskdod p.g.a. syrebrist
isjon.'

Sedan 2005 ingar Hargsjon i Motala stréms vattenvardsférbunds program for
recipientkontroll i Motala stroms avrinningsomrade. Provtagningarna visar en sj6 med
overgddningsproblematik, dd totalfosforhalten genom aren uppmiitts till mellan héga och
extremt héga nivder. Under de dryga 10 ar som Hargsjon har ingitt 1 vattenvardstérbundets
kontrollprogram, har skillnaden mellan fosforhalten i botten- respektive ytvattnet manga
ganger varit mycket stor, vilket kan indikera att fosfor licker fran sjons bottensediment.
Provtagningar av bottenvattnet har vid flertalet tillfillen dven visat pa att fosfor har kunnat
frigbras frin bottensedimenten. °

! Mjslby kommun, 2010, Naturvérdsprogram.

2 Wennstrom A. & Oster J., 1971, Inventering ar 1971 for vattenvérdsplan for Hargsjon och Kilarpesjon med
tillrinningsomrade.

¥ Motala stréms vattenvardsférbund, Arsrapporter 2005-2015.



Tillstand och status i Hargsjon - utveckla

Miljokvalitetsnormer ér ett av verktygen som arbetet med att férvalta och férbattra Sveriges
vatten baseras pa. Statusklassningen dr en mitning av hur vattnet mar. Malet ér att alla vatten
ska ha god status 2015. Vattenférekomster med stora och svarldsta problem som inte
bedémts kunna 16sas till 2015 har fitt en tidsfrist till som lingst 2027. Vattenmyndigheten
fattar beslut om vilken miljékvalitetsnorm en vattenférekomst har. Miljékvalitetsnormen f6r
Hargsjon ar beslutad till god ekologisk status senast ar 2027. Vid senaste revideringen av
statusklassningarna bedémdes sjon uppna mittlig ekologisk status. Bedémningen baseras pa
en mangd olika faktorer som vigs samman. Eftersom syftet med vattenférvaltningen ar att
vara vatten ska fungera vil for det biologiska livet, viger biologiska kvalitetsfaktorer som
exempelvis vixtplankton, bottenfauna och makroalger, tyngst i bedomningen. Fysikaliska och
kemiska parameterar som naringsimnen, syrgashalt, ljusférhallanden med mera ingar ocksa,
men ir inte lika betydelsefullt i den sammanvigda bedémningen. '

En av de fysikaliska och kemiska parameterarna som ingar i bedomningen ér naringspaverkan
av fosfor. Vattenprover som har tagits under perioden 2007-2013 visar en medelkoncentration
av totalfosfor pd 65 pg/11 Hargsjon. Med vattenfirg, hojd 6ver havet, samt medeldjup kan
aven ett referensvirde f6r fosfor beriknas. Referensvirdet anvands for att beskriva en
fosforkoncentration da en vattenmiljé visar mycket liten eller ingen paverkan av minsklig
aktivitet. Referensvirdet for fosfor berdknades till 13 pg/l. God status uppnis nir medelvirdet
av de uppmitta fosforkoncentrationerna ar mindre dn det dubbla referensvirdet (dvs 26 ug/1).
Vattenmyndigheten har dirmed klassat tillstindet for fysikaliska och kemiska parametern
niringsimnen till otillfredsstillande i Hargsjon. '

Badplatsen i sydistra delen av Hargsjon.

1 VISS — Vatteninformationssystem Sverige.



Provtagningsprogram 2014-2016

Sedan 1997 tar kommunen arligen vattenprover i Hargsjon for kemiska analyser. Det ena
provet tas vid badplatsen i sydostra delen av sjon, medan det andra provet tas vid stugomridet
i vistra delen av sjon. Provtagningen har visat pa orovickande héga halter av fosfor i sjén. '
Miljéndmnden tog 2013 beslut om att utéka provtagningen for att forséka utreda belastningen
frin omgivningen samt om bottensedimenten licker.” Ett enkelt provtagningsprogram
upprittades for provtagningar under tre ars tid.

Provtagningspunkter:
1. Bosgard V
Bosgard O
Kilarpedn
Onnebobicken, lanthandel
Onnebobicken utlopp
Torsnis O
Torsnias V

Nk w»N

Kilarpean r Hargsjons utlopp. Ovriga provtagningspunkter ir vatten som tillférs Hargssjon.
(se karta pa nista sida).

Provtagningsperioder:
1. Snosmaltning: Alla punkter
2. Hogflode sommar: Alla punkter
3. Lagflode pa sensommaren: utloppet Kilarpean vid 3 tillfallen.
4. Hostflode: Alla provpunkter

Provtagningen utférdes av miljokontorets personal och proverna skickades till AL.control AB
for analys av tot-P (totalfosfor). Vid vatje provpunkt och tillfille maittes/uppskattades flodet
med flottormetoden.

! Mjslby kommun, 1997-2016, Analysrapporter fran recipientkontrollprogram.
2 Miljénamnden, § 85/2013.
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Fzg 1 Platser for kommmunens provtagningar i Hargsjon. Fosforbalterna provtogs i in- och utlopp mellan 20714
och 2016 (roda prickar). Som en del i kontrollprogrammet for de kommunala avloppsreningsverken i omradet
tas sedan 1997 prover for analys av flera olika kemiska parametrar fran tvd platser i sjon (blaa prickar).



Resultat

Bedomningsgrunder

Det har linge funnits kunskap om den starka kopplingen mellan totalfosforhalt och biologiskt
tillstand i vatten. Nir totaltfosforhalten 6verstiger 25-30 ng/1 anses det bade nationellt och
internationellt att en sj6 befinner sig i ett 6vergott tillstand. I Sverige finns mycket fa sjoar som
befinner sig i ett naturligt niringsrikt stadie dér fosforhalten 6verstiger 25 ug/1. I de allra flesta
fall 4r den hoga niringshalten orsakad av mansklig aktivitet. Sjéar som under en lingre period
har fosforhalter som 6verskrider 25 pg/1 riskerar att genomgd allvarliga forindringar i
ekosystemen. Det kan rora sig om utslagning av arter, drastiskt minskat siktdjup, syrebrist och
massiva “algblomningar”. Utifran detta har sa kallade trofiskalor som beskriver belastningen
av niringsimnen utarbetats. '

Fram till f6r ndgra ar sedan klassades sjoar och vattendrag enligt naturvardsverkets
bedémningsgrunder i olika tillstaindsklasser. Totalfosforhalten avgjorde tillstandsklass for
sjoar, medan arealspecifik forlust av fosfor avgjorde tillstindsklassen for vattendrag. > Numera
bed6ms statusen for sjéar och vattendrag genom att jimféra den berdknade naturliga
fosforhalten i ett vattendrag med det faktiskt uppmiitta, 1 enlighet med Havs- och
vattenmyndighetens féreskrift.” Provtagningsprogrammet har inte haft ambitionen att kunna
berikna vare sig referensvirde eller arealforlust och dérfor kan inte heller beddmningsgrunder
eller tillstindsklass for vattendrag anvindas. Istillet har naturvardsverkets bedomningsgrunder
for tillstandet i sjoar ansetts vara tillrickligt bra for att avgéra om vattendraget bir pa mycket
eller lite fosfor. Virt att notera ir att det dock inte gar att jimfora data fran andra
inventeringar som baseras pa andra bedomningsgrunder.

Tab. 1 Tillstandsklassning for fosforhalter enligt
Naturvirdsverkets bedémningsgrunder f6r sjoar (1999).

Totalfosforhalt maj-okt Tillstandsklassning
(ng/1) for sjoar
=125
12,5-25 Miattligt héga halter
25-50 Hoga halter
50 - 100 Mycket héga halter

Provresultat fosforbelastning

Resultaten for provtagningsprogrammets sju olika provtagningspunkter under snésmaltning,
hégfléde och hostfléde redovisas i tabell 2. Samtliga provtagningspunkter varierade kraftigt
mellan provtagningstillfillena. Men vid majoriteten av provtagningstillfillena var
fosforhalterna hog (>25 ug/l1). Provtagningstillfillet f6r hogflode sommaren 2015 intriffade i
samband med ett extremt regnvader. Fosforhalten i samtliga prov var da mycket hog till
extremt hég. For provtagningsplatserna Torsnis V, Torsnids O, Onnebobickens lanthandel

! Naturvardsverket, Handbok 2007:4.
2 Naturvardsverket, 1999, Rapport 4913.
% Havs- och vattenmyndigheten, HVMFS 2013:19.



samt Onnebobickens utlopp skiljer sig detta provtillfille mycket frin 6vriga och drar dirmed
upp medelvirdet av fosforhalten under trearsperioden. Generellt var fosforhalterna som storst
under sommarhalviret. Provtagning under ligflode sommartid gjordes endast vid Kilarpean.
Medelvirdet under provtagningsperioden for ligflode lag pa extremt hoga halter.

Tillstandsklass per provtagningslokal och provtagningsperiod

Extremt hoga halter ——@

ﬁ Mycket hoga halter

=

(%]

-]

c

s Hoga halter

o0

[ —4—sndsmaltning
Mattligt héga halter —@—hogflode

=i hgstflode

Laga halter

Bosgard V
Bosgard O
Kilarpean
Torsnas V
Torsnas O
Onnebobacken
lanthandel
Onnebobacken
utlopp

Provtagningsplats

Fig 2. Tillstandsklass per provtagningslokal och provtagningsperiod, bedomt efter medelvirde av
totalfosforbalten (ug Tot-P/ 1) dren 2014-2016. Enligt naturvérdsverkets bedimningsgrunder for sjoar ska
medelvirdet baseras pa alla provtagningar mayj till oktober under tre drs tid. For jamforelser under
vegetationsperioden innebar det att endast provtagningarna higflode sommar ska beraknas i medelvérdet.
Observera att bedommningsgrunder for sjoar anvinds, eftersom medelfosforkoncentrationen ansetts tillricklig for
att bedoma respektive vattendrags tillstand med avseende pa fosfor.

Flodesberakningar

For att kunna siga hur mycket varje enskilt inlopp paverkar Hargsjon racker det inte bara med
att mdta halten fosfor i inkommande vatten. Man behdver dven veta hur stora vattenmingder
som respektive inlopp tillf6r sjon. Férhoppningen var att kunna mita flodet vid varje
provtagningstillfille, f6r att kunna rikna ut hur stor miangd fosfor som transporterats till sjon.
Flodesmatningarna visade sig dock vara svira att genomfora pa ett tillforlitligt sitt. Vid nagra
provpunkter var backarna grunda och varierade mycket i bredd och var dirmed svira att
berikna volym for. Uppstickande vegetation, stenar med mera férsvarade mitning av
flédeshastigheten. Vid provpunkten Bosgird O stod vattnet stilla vid samtliga
provtagningstillfillen varvid inget vattenflode kunde uppmatas. Vid Bosgard V var flodet
mycket lagt och diket sd igenvixt att det var mycket svart att mita flédeshastigheten och
vattenvolymen. 2016 var en riktig torrsommar med extremt laga vattennivaer. Detta medforde
att till och med vattnet 1 utloppet (Kilarpean) stod stilla och hade firgats gront av alger.

De uppmiitta flédena ir inte tillrickligt exakta for att kunna anvindas vid berikning av
fosfortransporter. Men de kan atminstone pavisa storleksordningen mellan inloppen:

Onnebobéicken utlopp > Onnebobicken lanthandel > Torsnis O > Torsnés V"> Bosgdrd V' > Bosgird O
Hogt flode € > Nollflode




Vid provtagningsplatsen Bosgard O stod vattnet stilla vid samtliga provtagningstillfillen. Inget
flde har dirmed kunnat uppmiittas vid denna provtagningsplats. Onnebobicken var den
provtagningsplats med klart storst floden. Det senare stimmer vil 6verens med
flddesmitningarna som gjordes vid undersékningarna 1970, d2 Onnebobicken visade sig
utgdra 75 % av Hargsjons hela tillrinningsomrade.'
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T.v. 2016 var en riktig torr sommar, sa till T.h. Exctremt higflode intriffade juli 2015. Fotot dr taget
och med vattnet i Kilarpedn stod stilla. Fotot — vid provtagningspunkten Onnebo lanthandel, dir vattnet
dr taget i augnsti 2016. stod langt upp i tréidgarden.

Tab 2. Tillstandsklass per provtagningslokal och provtagningsperiod, bedémt efter
medelvirde av totalfosforhalten (ug Tot-P/1) under 2014-2016, samt flde for respektive
vattendrag. Generellt hade provtagningsplatser med hogre vattenfléde, ligre fosforhalt
och vice versa.

Tredrsmedel Onnebobicken | OGnnebobicken | Torsnids V Torsnas O Bosgard V Bosgard O
P-tot (pg/l) utlopp lanthandel
snésmaltning .. Mattligt héga Mattligt . Mycket héga

Leal ey halter héga halter eaalaiey halter
hogflode i faiar Mycket héga

halter

hostflode .. Mattligt héga . Mattligt Mycket héga

Leal ey halter Ll héga halter halter

Hogt flode € > Nollfléde

Vid kombination av fosforhalterna och flédesmitningarna per provtagningslokal, fir man en
bild av hur stor transport av fosfor respektive vattendrag levererar till Hargsjon. Generellt sker
ansamling av fosfor 1 vattendragen med lagt fléde, medan halterna spiads ut i de storre
vattendragen. Detta innebir att trots att provtagningsplatsen Bosgird O hade extremt héga
fosforhalter vid varje provtagningstillfille, sa dr det inte sdkert att det vattendraget bidrar med
storst transport av fosfor till Hargsjén. Provtagningsplats Onnebo lanthandel ligger uppstréms
de lerdominerade jordarna och de tva samhillena och dr dven den provlokal med generellt
ldgst fosforhalter.

L Wennstrom A. & Oster J., 1971, Inventering &r 1971 for vattenvérdsplan for Hargsjon och Kilarpesjon med
tillrinningsomrade.



Diskussion
Naringsbelastning i Hargsjon

Studier visar att transporterna av fosfor fran mark till sjdar och vattendrag, varierar kraftigt
over tid och beroende pa platsens forutsittningar. Till exempel har marker med hég andel
lerjordar generellt hog forlust av fosfor. Den storsta mangden av fosfor som tillfors
vattendragen har ocksa visat sig ske vid fa tillfallen under kort tid. En svensk studie visade till
exempel att 76 % av den fosfor som arligen tillférdes ett vattendrag, transporterades under
endast 18 dagar. Fosforkoncentrationen har dven visat sig kunna dndras mycket fran timme till
timme. I en studie 6kade fosforhalten 4tta ginger pa 24 timmar under en flédestopp. '
Tidpunkten fér provtagningen har dirfér mycket stor betydelse for resultatet. Aven om
provtagningen har genomférts 1 samband med hogfloden och lagfloden, sa kan vilken timme
som provtagningen skett spela stor roll for resultatet. Slutsatsen blir dirfor att det krivs ett
mycket omfattande provtagningsprogram for att kunna rikna pa de faktiska transporterna av
fosfor till en sj6. Det provtagningsprogram som kommunen dtog sig att genomfora 2014 till
2016 ir inte tillrickligt omfattande f6r att man ska kunna rikna pa transporter av fosfor, men
ger diremot en fingervisning om huruvida sjons hoga niringsbelastning beror pa tillforsel frin
vattendragen eller lickande bottensediment eller bade och.

Hargsjon har under decennier visat pa allvarliga férindringar genom algblomningar, syrebrist
minskat siktdjup och fiskdéd.> * Fosforhalterna i sjén har generellt legat pa mycket hoga
halter, det vill siga 6ver 50 pg/1."° Resultatet frin mitningarna av fosforhalterna i sjons
respektive inlopp tyder pa att samtliga tillfléden bidrar med fosfor till sjon utéver vad som
vore férvintat om tillflédena hade ingen eller mycket liten paverkan av minsklig verksamhet
(nutida savil som historisk). Av det hir provtagningsprogrammet kan vi dock inte med
sikerhet avgora om nagot av inloppen bidrar mer 4n nagot annat.

Sjons niringsbelastning beror sannolikt till viss del av ”gamla synder”, som under vissa
torhallanden lakar ut fran bottensedimenten. Sedan 70-talet, d4 kommunen gjorde en
kartligening av Hargsjons tillrinningsomrade, har stora forbittringar gjorts vad giller
omhindertagande av avloppsvatten.’ Enligt den undersékningen saknade en stor del av
hushiéllen godkinda avloppsanordningar och det fanns inga kommunala reningsverk. Det lag
dven en andelstvittstuga vid Hargsjon, vars vatten gick orenat ut i sjon. Dessa gamla utslipp
har med stor sannolikhet lett till att mycket fosfor har lagrats i bottensedimenten och kan
frigbras vid syrefria forhallanden. Resultaten fran Motala stréms vattenvardférbunds
kontrollprogram tyder pa att syrebrist rader och fosfor har kunnat frislippas fran
bottensedimenten.*

Naringslackage fran mark och bebyggelse

Igenvixning av sjoar ar en naturlig process, men i och med manniskans paverkan pa
landskapet har processens forlopp snabbats upp betydligt framférallt i naturligt naringsrika
vatten. Sjosankningar, uppodling, ritning av vattendrag, kalhuggningar, konstgédsel och

! Johannesson K., 2015, Dissertation No. 1648.

2 Mjslby kommun, 2010, Naturvérdsprogram.

¥ Wennstrom A. & Oster J., 1971, Inventering r 1971 for vattenvardsplan fér Hargsjon och Kilarpesjon med
tillrinningsomrade.

* Motala stréms vattenvardsforbund, Arsrapporter 2005-2015.

> Mjdlby kommun, 1997-2016, Analysrapporter fran recipientkontrollprogram.
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avloppsvatten ir exempel pa minskliga aktiviteter som 6kar mangden material och niring som
tillférs en sj6 och dirmed bidrar till att férkorta sjons livslingd. '

Under flera decennier har manga atgirder genomforts for att minska utslapp av naringsimnen
till vara vatten. I Sverige borjade den kommunala avloppsreningen byggas ut pa 1940-talet och
idag kan reningsverken till exempel reducera fosforhalten med 95 % innan vattnet slipps ut i
recipienten. Fler och fler hushall ansluts till kommunala reningsverk, samtidigt som kraven pa
enskilda avloppsanliggningar ocksa har 6kat. Aven industrierna har minskat sina utslipp av
niringsimnen, tack vare forbittrad rening, processférindringar och bittre teknik. * 1
jordbruket har exempelvis skyddszoner vid vattendrag och mindre godsling bidragit till
minskade utslipp.’ Trots att utslippen minskar ser vi inte riktigt effekterna av atgirderna.
Detta beror till del pa att fosfor som lagrats i mark och bottensedimenten fortsitter att licka
ut, vilket fordréjer effekten av vidtagna atgirder.”

Lantbruk kring Hargsjon

I omradet runt Hargsjon bedrivs ett aktivt jordbruk. Det finns betesmarker, akermark och
djurhéllning av frimst nét och kyckling. Jordbruk paverkar miljon pa flera sitt. Betesdjur
bidrar till ett 6ppet landskap och biologisk mangfald. Vixtodling och djurhallning bidrar till
niringslickage av frimst fosfor och kvive till omgivande mark och vatten. Utlakningen fran
jordbruket beror pa flera faktorer, varav nagra gar att paverka och andra inte gor det. Under
de senare dren har lagstiftningen stéllt 6kande krav pa bland annat utformningen av
lagringsplats for stallgédsel, samt hur och nir olika gédselmedel far tillféras akermarken.
Omradet kring Hargsjon befinner sig inom sa kallat nitratkdnsligt omrade, vilket innebar att
lagstiftingen ar restriktiv vad galler spridning av godsel. Miljonamnden i Mj6lby och Boxholms
kommuner bedriver tillsyn enligt miljobalken hos alla typer av jordbruksverksamheter i
kommunerna. Tillsynen innefattar bland annat regelverk for lagring och spridning av gédsel
och inriktas frimst pa stora verksamheter.

Fran 1995 har niringslickagen generellt minskat fran jordbruket, men utgér fortfarande den
storsta fosforkillan i linet. Lackagen ar diffusa och spridda 6ver en stor yta och dr ddrmed
svara att atgirda jamfort med en punktkilla. Men det finns atgirder som kan goras pa
markerna for att minska lickaget av fosfor. Vissa atgirder ar lampliga att gbra overallt, medan
andra dtgirder bara fungerar pa vissa typer av marker. FOr att gora ritt val av atgird pd ritt
plats behover man forstd hur lickage av fosfor fungerar. Exempel pa atgirder som kan minska
fosforlickaget ar strukturkalkning, anliggning av fosfordammar, vatmarker, skyddszoner vid
vattendrag, kalkfilterdiken och tvastegsdiken. Atgirderna ir inte lagstyrda utan bygger pa
frivillighet. For att 6ka incitamentet och ekonomiska méjligheten finns bidrag att séka f6r
flertalet atgdrder. Det dr dven mojligt £6r lantbrukare att ga med 1 Jordbruksverkets projekt
Greppa niringen for att fa enskild radgivning pa sin gard. >>*

Enskilda avlopp kring Hargsjén

Inventering av enskilda avlopp utférdes i Hargsjons tillrinningsomrade mellan 2003-2004 samt
2008-2011. For de avloppsanliggningar som vid inventeringstillfillet inte uppfyllde da
gillande lagstiftning stilldes krav pa atgirder. Tillstinden for avloppsanliggningarna vid forsta
respektive andra inventeringsomgéangen skiljer sig at, pa grund av att Naturvardsverket kom
med nya riktlinjer i sina Allminna rad frin 2006.° De nya riktlinjerna stillde krav pa
funktionen i enskilda avloppsanlidggningar, istillet for krav pa den tekniska utrustningen.

! pettersson M., 2005, Restaurering av sjdar och vattendrag genom lokalt engagemang.
2 Lansstyrelsen Ostergétland, 2011, Laget i Léanet?

® Greppa néringen, 2017.

* Jordbruksverket, Jordbruket och dvergédningen av havet

® Miljondmnden, Inventering av enskilda avlopp.

® Naturvérdsverket, NFS 2006:7.
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Riktlinjerna innebar att enbart markbadd inte uppfyller funktionskraven pa rening av fosfor.
Fran och med samma ar bérjade kommunen darmed stilla krav pa fosforreduktion vid
tillstandsprovning av avloppsanliaggningar dar markbadd ingick. Anliggningar som fatt
tillstind fére 2006 ir dock godkinda tills vidare. Aven om inventeringen visar att storre delen
av avloppen har tillstand, sa finns det fortfarande forbattringspotential f6r minskade utslipp
av fosfor.

Avloppsreningsverk

I Hargsjons tillrinningsomrade finns tva avloppsreningsverk. Det ena ligger i Vistra Harg och
det andra i Onnebo. Bida verken slipper sitt utgiende vatten i Onnebobicken.
Avloppsvattnet fran stugomradet, som ligger nordvast om Hargsjon, leds via en sjoledning till
reningsverket i Vistra Harg. Sj6ledningen har varit féremal f6r oro om lickage av orenat
avloppsvatten, men nagra siadana brister har inte kunnat pavisas. Sedan verken inrittades har
provtagningar gjorts i Hargsjon som en del 1 kontrollprogram f6r anlidggningarna och
recipienten (Hargsjon).! Verken renar omkring 90 % av inkommande fosfor. Braddningar
forekommer vid verken samt pumpstationer.' Som en del av verksamheternas egenkontroll
ska brister och briddningar férebyggas. Exempel pa dtgirder dr att se 6ver ledningsniten och
telkopplade ledningar som bidrar till hég belastning f6r verken. Miljonimnden i Mj6lby och
Boxholms kommuner bedriver tillsyn enligt miljobalken fér bada verken.

Metoder for att minska igenvaxning och naringslackage fran
bottensedimenten

Provtagningsresultat visar att hoga halter fosfor tillférs sjon, men aven att det troligen licker
fosfor fran niringsrika bottensediment. Resultaten visar dock inte i vilken utstrickning och
hur mycket varje enskild killa paverkar statusen 1 Hargsjon. Det finns potential att minska
niringsbelastningen ytterligare fran samtliga killor. Det finns dven metoder for att minska
lickaget av naringsimnen fran sjobotten. Det dr dock viktigt att utreda nytta, risker och
kostnader for olika metoder, innan man beslutar sig for ett visst atgiardspaket. Det ar ocksa
viktigt att fundera Gver om man maste kombinera olika atgirder for att fa nagon langvarig
effekt. Ar det till exempel nigon idé att utfora atgirder i sjon sa linge det fors in fosfor via
tillrinnande vattendrag?

Reducering av vegetation

Niringsrika sjoar har ofta breda vassbilten och stor férekomst av nickrosor och
undervattensvegetation. Vixterna tar upp fosfor fran sedimenten och undervattensvixterna
aven fran vattnet. Genom att skorda vegetationen skulle man kunna reducera mingden fosfor
1 sj6ns sediment och vattenmassa. Klippning av vattenvegetation behover goras kontinuerligt
for att ge nagon langvarig effekt och olika arter reagerar olika pa atgirden. Klippning av vass
behover goras i manadsskiftet juli-augusti, innan rotsystemet har borjat lagra ner fosforen.
Nickrosor sprider sig med fron, vilket innebar att man behéver klippa hela sjon for att
undvika nyetablering av nickrosor. Klippning av undervattenvegetation kan istillet resultera i
att vixtdelar sprids och slar rot, med utdkad utbredning som féljd. For att astadkomma en lite
mer langsiktig effekt behGver hela rotsystemet grivas bort. Men borttagning av vixtlighet kan
fa negativa konsekvenser med risk att mer fosfor frigors fran bottensedimenten.
Vattenvixterna stabiliserar nimligen bottensedimenten och minskar risken f6r att fosforrika
sediment virvlar upp och frigérs till vattenmassan. Undervattensvixterna ar sarskilt viktiga for
en sjos vattenkvalitet. De producerar dven syre under vattnet och minskar dirmed risken for
syrebrist vid botten. Undervattenvixterna kan dirmed minska risken for algblomning bade
genom att undanhilla stora miangder fosfor under vegetationsperioden, men ocksd genom att

! Mjslby kommun, 1997-2016, Analysrapporter fran recipientkontrollprogram.
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minska lickaget fran bottensedimenten. Att reducera vattenvegetationen i stor skala kan
siledes vara en riskfylld 4tgird, som ersitter ett problem med ett annat. ' Man bor ocksi vara
medveten om att vegetationen i strand och vatten utgor livsmiljo f6r manga arter, till exempel
ar vassar viktiga for manga faglar. Om reduktion av vegetation ska goras dr det viktigt att
planera vil for nir och hur man utfér atgirder, for att inte riskera att djurlivet paverkas i fér
stor utstrickning.

Vattenvegetation dr virdefullt pa mdnga sdtt och paverkar livet savdl dver som under vattenytan. Innan man
vidtar nagra dtgdrder for att reducera oonskad vegetation behiver man ta reda pa vilka konsekvenser det kan
fora med sig, si man inte riskerar att byta ett upplevt problem mot ett annat.

Reduktionsfiske

Ett annat sitt att forsoka minska frigérelsen av fosfor i bottensedimenten ar att minska
mingden karpfisk (exempelvis mért och braxen). Karpfiskar fédoséker pa sedimentytan som
da virvlas upp och leder till att fosfor frigors till vattnet. Ytterligare en positiv effekt av
reduktionsfisket dr att mangden djurplankton Okar nir det finns farre karpfiskar som iter dem.
Fler djurplankton kan da beta vaxtplankton och halla nere dess population, vilket leder till
minskad risk f6r algblomning. Reduktionsfiske har visat sig kunna ha god paverkan pa
vattenkvaliteten i sjéar under ritt forutsittningar, men kriver att reduktionsfisket fortgar
under lang tid for att ge ndgon lingvarig effekt. *

Hojning av sj6ns vattenniva

Manga svenska slittsjoar har sinkts i syfte att 6ka arealen akermark. Sjésinkningarna satte fart
under 1800-talet och upphorde mer eller mindre helt under 1950-talet. Att forindra en sjos
vattenniva far foljdeffekter. Nar sjon blir grundare 6kar igenvaxningen, lickage av
niringsimnen riskerar att 6ka, avrinningsforhallandena kan férindras, fiskférhallandena
férsimras och sjén dldras snabbare. *Att dterstilla vattennivin till det lige som var fore
sankningarna kan vara en av flera atgirder fOr att forbittra statusen i en tidigare sinkt sj6. Att
hoéja vattennivan i en sj6 dr dock en komplicerad process, inte minst juridiskt.
Markanvindning och bebyggelse runt sjon édr anpassad efter den onaturligt laga nivan, varfor
en hojning av vattennivan kan fa stora konsekvenser.

! pettersson M., 2005, Restaurering av sjdar och vattendrag genom lokalt engagemang.
2 Kungliga vetenskapsakademien, 2015.
$ SMHI, 1995, Sankta och torrlagda sjoar.
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Sedimentborttagning

Att griva, muddra eller suga bort naringsrika bottensediment kan vara en metod for att minska
mingden naringsimnen som lakas ut till vattenmassan. Muddermassorna kan eventuellt
anvindas som jordforbittringsmaterial om inte innehallet av metaller dr f6r hogt. Det ar
viktigt att ha god kunskap och veta vad man gor vid denna typ av atgird, eftersom det innebir
en risk att situationen forvarras. Muddring kan exempelvis orsaka ytforstoring, att
undervattenvixter tas bort eller uppgrumling av sediment, vilka innebir att mer fosfor dn
tidigare riskerar att licka ut. ' Just nu pagar forsok med en mer skonsam muddringsmetod i
nigra olika sjoar i sydostra Sverige. Det ir linsstyrelsens i Ostergétland, Jénkoping och
Kalmar i samarbete med kommuner och andra aktérer, som testar den nya metoden. >

Kemiska metoder

For att forhindra att fosfor licker fran bottensedimenten finns exempel pa att f6rsoka binda
fosforn hardare till sedimenten pa kemisk vig. Det kan till exempel handla om att pumpa ner
kalciumnitrat, jarnklorid och kalciumhydroxid 1 sedimenten. Under ritt forutsattningar binder
fosfor till jirnet och hindras fran att licka ut. Ett annat sitt dr att tillsdtta aluminiumsulfat eller
jarnklorid, en metod som anvinds i vara reningsverk. Bada metoderna har provats 1 sjdar med
varierande resultat. Att tillfora stora mangder kemikalier 1 en sj6 dr omtvistat, dd man riskerar
att ersitta ett problem med ett annat. '

Bortpumpning av niringsrikt vatten

Utspidning av niringsrikt vatten kan vara ett sitt att minska naringsbelastningen i en sjo.
Metoden kriver dock en del speciella forutsittningar, som kan vara svara och dyra att uppfylla.
Det miste till exempel finnas rent och naringsfattigt vatten som man kan tillféra sjon och sa
maste det finnas ett limpligt sitt att gora sig av med stora mingder fosforrikt bottenvatten. '

Syresittning av bottenvattnet

I 6vergodda sjoar dr det vanligt att bottenvattnet blir syrefritt, vilket leder till att fosfor slipper
fran sedimenten och spader pa naringstillforseln ytterligare. Genom att pumpa ner luft och ren
syrgas 1 vattnet minskas utlakningen av fosfor fran sedimenten. Effekten av atgirden dr dock
kortvarig. Nir luftningen avslutas gar sjon snabbt tillbaka till samma stadie som fore atgirden.
Metoden fungerar kanske bist som ett komplement till andra metoder. '

! pettersson M., 2005, Restaurering av sj6ar och vattendrag genom lokalt engagemang.
? Lansstyrelsen Ostergotland, Ny teknik for béttre vatten i dvergddda sjdar och havsvikar.
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Slutord

Med geologiska matt dr sj6ar kortlivade. Sjéar har bildats i sprickor och sinkor som skapats av
geologiska processer och inlandsisens framfart. Nar regn och sn6 rinner 6ver marken foljer
jordpartiklar med som fors via vattendragen till sjéarna dar det sedimenterar. Det tillf6rda
materialet medfér en langsam uppgrundning av alla sjoar. Materialet innehaller ocksa naring
som fors till sjon, vilket gynnar vaxtligheten som kan vixa till. Rester av vixtdelar ansamlas
ocksa pa botten och bidrar till sjons naturligt langsamma forvandling till fastmark. Manniskans
paverkan under senare tid har paskyndat processen genom att tillféra mer niring till markerna
samt snabba pa vattnets vig till sjdarna. Sjosinkning, utdikning, konstgddsling, avloppsvatten
med mera. Allt bidrar till att sjdarnas livslingd har férkortats.'

Den 6vergodningssituation vi ser i Hargsjon idag ér resultatet av 6kande tillforsel av
niringsimnen och partiklar under ett par hundra ar. Hargsjon genomgick sin forsta sinkning
pa 1860-talet och sedan dess har minsklig aktivitet spitt pa niringsbelastningen pa olika sitt.”
Det dr en process som har pagitt under ling tid och det finns inte en enskild hindelse eller
ensam kalla som bar skulden till hela situationen. Det provtagningsprogram som kommunen
atog sig att genomfora 2014 till 2016 ir inte tillrickligt omfattande fOr att man ska kunna
rikna pa transporter av fosfor, men ger diremot en fingervisning om att sjons hoga
niringsbelastning beror bade pa tillférsel fran vattendragen och lickande bottensediment. De
insatser som hittills har gjorts for att minska naringstillforseln har varit viktiga bidrag till att
torsdka bromsa och vinda trenden, dven om vi inte kan se nagon stor forbattring i
vattenkvaliteten idag. Hade ingenting gjorts hade situationen férmodligen varit dnnu virre
idag. Det gar inte att aterfa Hargsjon till ett utseende utan minsklig paverkan, men det ar
mojligt att forséka bromsa den nu snabba utvecklingen och forlinga sjons livslangd. Det finns
metoder for att minska lickage av niringsimnen, men det 4r viktigt att nytta, risker och
kostnader for olika metoder utreds innan ett visst atgardspaket sitts 1 verket. Det utdkade
provtagningsprogrammet som pagatt 2014 till 2016 4r dock inte tillrackligt underlag for att
avgora vilka atgiarder som dr méjliga och limpliga att genomfora.

"Vatten ar ingen vara vilken som helst utan ett arv som miste skyddas, forsvaras och behandlas som ett
sadant." Ur EU:s ramdirektiv for vatten

! pettersson M., 2005, Restaurering av sjdar och vattendrag genom lokalt engagemang.
2 Wennstrom A. & Oster J., 1971, Inventering r 1971 for vattenvardsplan fér Hargsjon och Kilarpesjon med
tillrinningsomrade.
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